VediamociChiara

La salute e il benessere delle donne

EVENTO “Tiroide e Menopausa”
(Bari - Hotel Palace - 24 ottobre 2019)

Un pomeriggio attorno agli anta

A tu pertu cen gli esperti
per conosceré meglio I'etd del cambiamento
e saperne di piu su tiroide e menopausa

24 ottobre 2019
ore 16:00
Hotel Palace
Via Francesco Lombardi 13 - Bari
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Evento gratuito aperto al pubblico
Tutte le info su vediamocichiara.it
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Bari, Universita popolare «Puglieuropa»
Letteratura, storia contemporanea, costituzioneitaliana,
psicologia, filosofia, laboratori teatrale, musicale edi pittura, lingue
straniere, storia dell'arte etante altre discipline costituiranno
I'offerta formativa dell Universita popolare «Puglieuropas. ll nuovo
anno accademico iniziera oggi, nell istituto tecnico Romanazzi, in
via Celso Ulpiani 6.

Bari, 10" edizione Premio Murat

Alle8.30, al cinema-teatro AncheCinema, in occasione della 10°
edizionedel «Prix Murat. Universita di Bari. Unromanzo francese
perlitalia», sitera la premiazione della scrittrice Aliona Gloukhova,
conil romanzo «Dans l'eau je suis chez moi, Verticales, 2018.
Interverranno il rettore Stefano Bronzini, Antonio Uricchio, Direttivo
Anvur, Matteo Majorano, fondatore del Premio, Viarie Thérése
Jacquet, coordinatrice dell'eventoinsieme al Grec, la scrittrice e
Teditore Yves Pagés delle Edizioni Verticales. Collegatia questa
edizionedel Premio Murat, due incontri conla scrittrice. Domani,
martedi 22, alle 10.30, al Palazzo Tupputi di Bisceglie, tera la
conferenza «L'écriture chezmoi. Lefrancais d'Aliona Gloukhovar e
unatelier di scrittura, cui parteciperanno gli studenti delllstituto
Dell'Olio, coordinati da Vincenzo di Noia e da alcuni membridel
Grec. Mercoledi 23 ottobre, incontrera gli studenti di Lingue perun
seminario su «Une écriture venue dailleurs», alle 9.50.

Bari, «Rigenerazione urbana a Poggiofranco»
Ale 17, alliceo dlassico Socrate inauguarzione dellamostradei
progettid'annodel Corso di Architettura e Composizione
Architettonica Il (Edile-Architettura) dal titolo «Strategie di
nigenerazione urbanaa Poggiofrancon. L'esposizione sara visitabile
sinoa sabato 26 ottobre, dalunedia sabato dalleSalle 13 e dal
lunedi al venerdi dalle 15alle 19.

Bari, gli «cautori Bonelli» alla Feltrinelli

Ala Feltrinelli Libri & Musica, alle 18, Sergio Bonelli editorein
libreria. Grande festa con gliautori Bonelli! Inoccasione della
promozione suititoli del catalogo Sergio Bonell Editore, sinoal 27
ottobre, si avra f'opportunitadiincontrare disegnatori e
sceneggiatori dei personaggi pit amati della Casa editrice divia
Buonarroti. 7incontriin 7 cittd. Firmacopie e stampa a tiratura
limitatain omaggio perilettori! In libreria Alessio Fortunato con
Dampyr. Incubiitaiani,

Corato, «Quandoil vuoto diparole»

Alalibreria Secopstore, invia Mercadante 9 ein diretta Facebook
sullapagina delfAssociazione Culturale Fos, «acCURAtamente-
decliniamo la cura educativan, prende il via liniziativa rivolta agh
adulti e ai giovani adulti, cheintende promuovere, con faiuto dei
libri, feducazione declinata nelle varie sfumature della vita. Alle 19, il
primoincontrodal titolo «Quando il vuoto di parolex, in
collaborazione con Secop edizioni, Associazione Riscoprirsi e
Universita Popolare Santa Sofia, vertera sul tema della violenza
fisica e psicologica sulle donne esiinseriscetraleiniziative,
organizzatealivellonazionale, in occasione del mese del
benessere psicologico. Interventi: Marianna Strippoli, psicologaal
Centro Anti-violenza/Associazione Riscoprirsi- Corato, Matilde
Cafiero, aw.tocivilista al Centro Anti-violenza/Associazione

Riscoprirsi- Corato), Donato Marinelli, autore del libro «Iinvolo
senza rete», Secop edizioni, Mariella Strippoli, autrice del libro
«Legatiinunmutoabbraccion, Fos Edizioni. Modera Raffaella
Leone, introduce Gabriella Basile.

DOMANIMARTEDI

Bari, convegno «Economia circolare»

Alle 14.30, al Foyer Teatro Kismet OperA, i Giovani Imprenditori el
Forum Rsi di Confindustria Bari e Bat hanno organizzatoil
convegno «Economia circolare e responsabilita sociale:
governance, strategie e azioni per lo sviluppo sostenibiles. Aprono i
lavori Mario Aprile, presidente Giovani Imprenditori; Patty
L'Abbate, senatrice della Repubblica e Componente commissione
Ambiente; Vichele Emiliano, presidente Regione Puglia.
Conducono Mariana Bianco, coordinatrice Forum Rsi di
Confindustria Bari e Bat; Donato Notarangelo, consigliere Gruppo
Gl Bari e Bat; Riccardo Stillavato, Gruppo Gl Bari e Bat.

Bari, «LeggerMente» ail’ Adirt

Alle 17.30, nella sede dell'Adirt, LeggerMente: gruppo di lettura.
Info339/402.94.50- 338/463.96.12.

PROSSIMAMENTE

Bari, seminario di Natale Petti allaRoma
Mercoledi 23 ottobre alle 19.30alla Libreria Roma, in piazza Aldo
Moro 13 Bari, seminario gratuito di Natale Petti: «Equilibrio,
consapevolezza, evoluzione». Info 080/521.12.74.

Bari, evento «VediamociChiara» al Palace
Giovedi 24 ottobre, dalle 16 alle 20, all'hotel Palace, via Francesco
Lombardi 13, «VediamociChiaran organizza «Un pomenggio
attomoagli anta, un evento nato per sensibilizzare tutte le donne
«attorno agli anta» su tiroide e menopausa. Interverranno Edoardo
Guastamacchia, docente di endocrinologia alll' Universita di Bari e
Presidente Ame, associazione Medici Endocrinologi; Achiropita
Lepera, ginecologa, professore aggregatoall' Universita di Barie
Alessandra Bitelli, coach di riferimento di VediamociChiara.
Ingresso libero suiscrizionealla mail
unpomerggio@vediamocichiara.it

Bari, «Brevi lezioni sul linguaggio»

Giovedi 24 ottobre, alle 19, alla libreria Quintiliano, in via A.Giovanni
9, lezione aperta condotta da Federico Faloppaa partire dal suo
«Brevilezioni sul linguaggio». Info 080/504.26.65.

Bari, «ll Dialogo, strada di Pace»

Giovedi 24 ottobre, alle 19.45, all'auditorium Parrocchia San Carlo
Borromeo, via Colonnello de Cristoforis 7, presentazione del libro
ull Dialogo, strada di Pacen di Domenico Scilipoti Isgro e Bruno
Volpe con prefazione di Mons. Serrano Ruiz. Introduce: don Marco
Simone, parroco. Intervengono: padre Giovanni Distante, rettore
Pontificia Basilica San Nicola di Bari; Nader Akkad - PhD Imamegli
autori: il giomalista Bruno Volpee il Presidentedi U.C. Sen.
Domenico ScilipotiIsgro.

Bari, «Eravamo tutti Balilla» di V. Maurogiovanni
Venerdi 25 ottobre, alle 19.30, nella Chiesa di San Marcello,
«Eravamottutti balilla» di Vito Maurogiovanni. Ne parlano Paola
Romano, GiacomoAdda, Vitantonio Leuzzi, Enzo Quarto, Beppe
Labianca e Annabella de Robertis. Introducono Maurizio Moscara e
donAndrea Favale.
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Bari, «ll processo tributario telematico»
Dopounperiodo dirodaggio in regime opzionale, dal 1°luglio 2019
il processottributariotelematico & obbligatorio. Da quella data,
infatti, la notifica e il deposito di atti processuali e documentiva
compiuta, necessaramente, inmodalita digitale. La novella
normativag, inrealtd, solo lultimo tassello diun percorso, iniziato
nel 2011, che prevedeva la progressiva informatizzazione del rito
tributario, sulla scia di quanto avvenuto nel processocivile primae
inquelleamministrativo poi. Dalle 11 alle 14, nella sala consiliare
dell'Ordine degli Awocati di Bari, dopoi saluti del Presidente Awv.
Giovanni Stefani, le novita verranno illustrate dagli Awv.ti Maurizio
Cives ed Alessandro D'amelj Melodia, entrambi tributaristi in Bari.
L'Awv. Luigi Quercia, autore del recentemanuale «ll Processo
Tributario Telematicon, edito dal Gruppo Editoriale Simone,
modererilavori del convegno.

Bari, evento «VediamociChiara» al Palace
Dalle 16alle 20, all'hotel Palace, via Francesco Lombardi 13,
«ediamociChiara» organizza «Un pomeriggioattornoaglianta», un
eventonato persensibilizzare tutte le donne «attomo agli anta» su
tiroide e menopausa. Interverranno Edoardo Guastamacchia,
docente di endocrinologia alll Universita diBari e Presidente Ame,
associazione Medici Endocrinologi; Achiropita Lepera, ginecologa,
professore aggregato all'Universita di Bari e Alessandra Bitelli,
coach diriferimentodiVediamociChiara. Ingresso libero su
iscrizione allamail unpomerggio@vediamocichiara.it
Putignano, inaugurazione Universita 3" eta
Ale 17, nella Biblioteca comunale di Putignano, si terra la cerimonia
diinaugurazione del 23° anno accademico dell Universita Popolare
edella TerzaEta «Prof. Pietro Mezzapesan. Pietro Sisto
dell'Universita di Bari parlera sul tema «Storie e immagini di animali
nellaletteraturaitaliana». Michele Ficcoleggera alcuni branitratti

socialita di Noci. Modera Romina Giannini.

Bitonto, «Festa al trullo» di Chicca Maralfa
Alle 18.30, alfAncaranus Caffé letterario, largo Teatro 1, cura di
AnteLitteram, presentazone del librodi Chicca Maralfa «Festaal
trullo», Dialogaconlautricela Presidente Barbara Buttiglione.
Bari, «Mediterranei - Percorsidi pace»
Finoalunedi 28 ottobre, conun ulteriore appuntamentoil 29
novembre, la prima edizione di «Mediterranei- Percorsi dipace»,
I'evento organizzato dall'associazione culturale Alnour, presieduta
daAngela Cataldo. Alle 19, alla Libreria PrinzZaum, «SERBIAMo
paroledi pace»: dialogo conil poeta Dragan Mraovic.

Bari, «Brevilezionisul linguaggio»

Alle 19, allalibreria Quintiliano, in via Arcidiacono Giovanni 9, alle 19,
lezione aperta condotta da Federico Faloppaa partire dal suo «Brevi
lezioni sul linguaggion.

Bari, «ll Dialogo, strada di Pace»

Ale 19.45, all'auditorium Parrocchia San Carlo Borromeo, via
Colonnello de Cristoforis 7, presentazione del libro «ll Dialogo,
strada di Pace» di Domenico Scilipoti Isgro e Bruno Volpe con
prefazionedi Mons. Serrano Ruiz. Introduce: don Marco Simone,
parroco. Intervengono: padre Giovanni Distante, rettore Pontificia
Basilica San Nicola di Bari; Nader Akkad - PhD Imam e gli autori: il
giornalista Bruno Volpe eil Presidente di U.C. Sen. Domenico
ScilipotiIsgro.

Bari, la Vallisa peri Curdiall’'Eccezione

Nella sede del centro culturale «L'Eccezione», via Indipendenza75,
il gruppo «La Vallisa» organizza unincontro dedicato alla cultura, alla
storia e alle tradizioni del popolo curdo. Gli attori Rino Bizzamo,
Alfredo Vasco, Antonella Radicciinterpreteranno testi letterari
curdi, poesie diAkcani e di Goran e reperti di cultura popolare orale,
Angela Giannelli e Nicola Accettura leggeranno pagine namative di
autori pugliesi che sisono interessati al mondo dei curdi. Sandro
Maranoleggera una suapoesia dedicata al popolo curdo.

DOMANI VENERDI

dalvolume dello stesso relatore «Dietro una cerva lieve efuggi
edito Progedit. L'incontro saraintrodotto da Angela Fontana,
presidente dell'Upte.

Bari, doppia performance della dj Hellen

Dalle 17, nellostore Banana Moon edalle 23alla Mojiteria Einaudi,
siterranno le esibizioni di Eleonora Rossi, inartedj Hellen, che sta
girandol'Italia coni suoispeciali djset dal sapore urban.

Bari, Giordanaalla Feltrinellidi S. Caterina
Alle 18, alla Feltrinelli Village Santa Caterina, Giordanaincontrai fan
efirmail suo nuovoalbum «Voglio essere tuan. Alle 18.30, alla
Feltrinelli di via Melo, Bookworm club. Primo appuntamentoconi
professori e gli studenti della My English School per discuterediun
classico dellaletteratura «The Picture of Dorian Gray» di Oscar
Wildeinlingua originale.

Noci, convegno «NociHealth City»

Alle 18, al Chiostro di San Domenico, primo convegno del progetto
«Noci Health City» sullemergenza obesita. Relaton: GiovanniDe
Pergola, Societd Italiana dellObesita, Gabriella Caruso, dirigente
medico «Saverio De Bellis» di Castellana Grotte e Vincenza
D'Onghia, medico Nutrizionista, docente a contratto di Fisiologia
della Nutrizione Cdlin Dietetica. Interverra Pietro Petruzzelli,
assessoreallaqualita della vita del Comune di Ban. Saluti:
DomenicoNisi, sindaco di Noci; Marta Jerovante, assessorealla

Bari, egno «Nutrire per prevenire»

Otto libretti della salute realizzati dalla As| Bari, scritti da Maria
Grazia Forte, mediconutrizionista del Sian, nei quali vengono
trattati i concetti basilari dei corretti stili divita, schematizzatiin base
afascedeta e patologie, oltre aindicare i corretti comportamenti
alimentari. Il progetto sara presentato in un convegno, «Nutrire per
prevenire: ilibretti della saluter, inprogramma, dalle 8. 45alle 14,
nellasala Convegni della Camera di Commercio di Bari.

Bari, «Festival delle Periferie» al S. Paolo

Sino a domenica 27 ottobre, nel Centro Multimediale Karol della
Fondazione Giovanni Paolo l in via Marche 1, al San Paolo,
«Festival delle Periferie», Alle 9, convegnio «Versola comunita
educante. Genitori e figli: tra competenza e consapevolezza».
Intervengono Paolo Spinelli, presidente Fondazione Puglia,
Impresa Sociale Coni Bambini; Mons. Nicola Bonerba e Teresa
Masciopinto, ri ivamente presidente e segretana generale
Fondazione Giovanni Paolo Il; Ludovico Abbaticchio, garante dei
minori Regione Puglia; Paola Romano, assessora comunalealle
Politiche educative e giovanili; Gabriella Falcicchio, ricercatrice del
Dipartimento Formazione dell’Ateneo di Bari; Nicola Schingaro,
presidente Terzo Municipio; modera Stefania Monopoli. Alle 18
proiezione delfilm «La guera dei cafonin. Info 080/975.87.50.
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CON «VEDIAMOCICHIARA» DALLE 16 ALLE 20 NELL'HOTEL PALACE
Domaniincontro gratuito sutiroide e menopausa

W Domaniorario 16-20all’'Hotel Palace di Bari, via Francesco Lombardi
13, con ingresso libero su iscrizione alla mailunpomerggio@vediamo-
cichiara.it. Un eventonato per sensibilizzare tutte le donne «attorno
aglianta» su tiroide e menopausa. «In linea con il nostro obiettivodi
arrivare in buona salute oltre i 90 -afferma la coordinatrice del portale
dott.ssa Maria Luisa Barbarulo- abbiamo deciso di fornire un servizio

allenostre utenti, per comprendere cosa accade a tutte noi nell'eta del
cambiamento». L'evento vedra partecipare il Prof. Edoardo Guasta-

3 Vediamoci

Chiara

La salute ¢ il benessere delle donne

macchia Docente di endocrinologia pressol'Universitadi Barie Pre-
sidente AME (Associazione Medici Endocrinologi); 1a Prof.ssa Achi-
ropita Lepera, ginecologa, Professore aggregato pressol'Universitadi
Bari; eladott.ssa Alessandra Bitelli, coach di riferimentodi Vedia-
mociChiara. [l programma prevede dalle 16:00 alle 16:30 Registrazione
delle partecipanti, 16:30-16:50 Introduzione a curadelladott.ssa Maria
Luisa Barbarulo, 16:50-17:10, L'attenzione al dettaglio, a curadella
dott.ssa Alessandra Bitelli, 17:10-18:30 Talk Show con gli specialisti, mo-
deratore dott.ssa Maria Luisa Barbarulo: intervengono il prof. Edoardo
Guastamacchia e la prof.ssa Achiropita Lepera. 18:30-18:40 Chiusura
acuradelladott.ssa Maria Luisa Barbarulo.
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bari-un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/

Un pomeriggio attorno agli anta: si € svolto giovedi 24 a Bari un bellissimo
evento dedicato a Tiroide e Menopausa

Di Admin acceso martedi. ottobre 29, 2019
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Un pomeriggio aftorno agli anta

A tu pertfu dan gl esperti
per conosceregmeglio I'eta del cambiamento
e saperne di piv su tiroide e menopausa

Si & svolto giovedi 24 a Bari presso I'Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa organizzato da

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne € uomini in target, mentre altre 1.412 erano collegate in
streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo impre. te di d de sul numero whatsapp messo a disposizione delle
utenti in sala e online, ma sonn state wrameme !ame anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: il prof. Edoardo
Guast. chia endoc 80 € pr

idente AME (Assouazume Medm Endocnnolog:) t Ia prof ssa Atlnroplla Leptra gmetologa
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Un pomeriggio attorno agli anta: si & svolto glovedl 24 a
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso I’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a




VediamociChiara

La salute e il benessere delle donne

effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.
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Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si E Svolto Giovedi 24 A
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Meno-
pausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso I’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
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del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.
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“UN POMERIGGIO INTORNO AGLI ANTA”. EVENTO SU
TIROIDE E MENOPAUSA (BARI, 24 OTTOBRE 2019)

Si é svolto giovedi 24 a Bari presso |I’Hotel Palace un bellissimo evento

dedicato a Tiroide e Menopausa organizzato da VediamociChiara
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-

ctn nronnn”
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Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un
banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare,
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo.

Un pomeriggie aftorno agli anta

A tu perfu can gli esperti

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara ¢ il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna e the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed e partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausa-

piu, Chiedialladottoressa ed & media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

Redazione MenopausaPiu
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Un pomeriggio attorno agli anta: si & svolto giovedi 24 a
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso I’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target,
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta ltalia. “Abbiamo ricevuto un quanti-
tativo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti
dell’Universita di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del por-
tale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la
dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening,
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senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’in-
sorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un
banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare,
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara € il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.
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Un pomeriggio attorno agli anta: si e svolto giovedi 24 a
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa

Si é svolto giovedi 24 a Bari presso I’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa orga-
nizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, mentre altre
1.412 erano collegate in streaming da tutta ltalia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo impressionante di do-
mande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, ma sono state veramente
tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia
endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera gineco-
loga, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordina-
trice del portale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la

dott.ssa - € quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, senza tra-
scurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali di-
sturbi e patologie legate a questo organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle indagini che
possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale prelievo del sangue,
da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per superare le problematiche le-
gate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere
cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in
onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo.
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L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla prossima edizione.
VediamociChiara e il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte aziende del set-
tore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha raggiunto il numero record di oltre
300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipicamente femminili,
ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal momento che la donna € the family
caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Ministero della Sa-
lute e della Fnomceo ed ¢ partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la diffusione di informazioni
sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comunicazione corretta, accessibile e comprensi-
bile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chiedialladottoressa

e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scientifica e ad attivita
caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si E Svolto Giovedi 24 A
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Meno-
pausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso ’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target,
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta ltalia. “Abbiamo ricevuto un quantita-
tivo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala
e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati
all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Me-
dici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita
di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale Vediamoci-
Chiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - € quello di
sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la ti-
roide soprattutto in menopausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali di-
sturbi e patologie legate a questo organo”.
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Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle in-
dagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un ba-
nale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non
sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su
Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-

riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla
prossima edizione.

VediamociChiara ¢ il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna e the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mi-
nistero della Salute e della Fnomceo ed e partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche
per la diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una
comunicazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.
VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scien-
tifica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un pomeriggio attorno agli anta: si e svolto giovedi 24 a
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso [’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target,
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantita-
tivo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti
dell’Universita di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale
VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - €
quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, senza tra-
scurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di
eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
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domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Cherno-
byl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha con-
cluso la dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara € il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un pomeriggio attorno agli anta: si e svolto giovedi 24 a
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso I’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-

ctn nronnn”
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Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara e il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si E Svolto Giovedi 24 A
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Menopausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso I’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-

sto organo”.
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Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara e il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.
VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si E Svolto Giovedi 24 A Bari
Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Menopausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, mentre
altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo impres-
sionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, ma
sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: il
prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrinologi)
e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce la
dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice del
talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a ef-
fettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa,
un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo or-
gano”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle indagini
che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale prelievo
del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per superare
le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate domande
sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, probabilmente
anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si &€ concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.
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Un pomeriggio attorno agli anta: si e svolto giovedi 24 a
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa

Si e svolto giovedi 24 a Bari presso I’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
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effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara e il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si E Svolto Giovedi 24 A
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Menopausa

Un pomeriggio attorno agli anta: si € svolto giovedi 24 a Bari un bellissimo evento dedicato a Ti-
roide e Menopausa

Si & svolto giovedi 24 a Bari presso |’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target,
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quanti-
tativo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti
dell’Universita di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del por-
tale VediamaociChiara e maderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento - nrosesue la
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dott.ssa - € quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening,
senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’in-
sorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un
banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare,
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara e il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna e the family caregiver. VediamociChiara condivide le campagne contro la dif-
fusione delle fake news sulla salute del Ministero della Salute e della Fnomceo ed e partner di di-
verse Fondazioni e Societa Scientifiche per la diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere
evidence-based resa attraverso una comunicazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si E Svolto Giovedi 24 A
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Meno-
pausa

Si & svolto giovedi 24 a Bari presso |’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target,
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quanti-
tativo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti
dell’Universita di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del por-
tale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la
dott.ssa - € quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening,
senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’in-
sorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un
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banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare,
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara € il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Si é svolto giovedi 24 a Bari presso |’Hotel Palace un bel-
lissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa organiz-
zato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
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domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara e il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Si é svolto giovedi 24 a Bari presso |’Hotel Palace un bel-
lissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa organiz-
zato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
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il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.

Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara e il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/
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Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si E Svolto
Giovedi 24 A Bari Un Bellissimo Evento Dedicato
A Tiroide E Menopausa

i & svolto giovedi 24 a Bari presso I'Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide
e Menopausa organizzato da

All'evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target,
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un
quantitativo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle
utenti in sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli
espertiinvitati all'incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME
(Associazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi
docenti dell'Universita di Bari" riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu)
coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Objettivo dell’'evento
- prosegue la dott.ssa - é quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti
dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, un'eta in cui siamo pitu
esposte all'insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo organo’”.

Si é svolto giovedi 24 a Bari presso |’Hotel Palace un bel-
lissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa organiz-
zato da VediamociChiara

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online,
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro:
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Universita di Bari” riferisce
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malu) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice
del talkshow. “Obiettivo dell’evento - prosegue la dott.ssa - e quello di sensibilizzare le persone a
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’eta in cui siamo piu esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.
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Tra le domande piu interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce gia indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una citta di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la
dott.ssa Barbarulo.

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si € concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione.

VediamociChiara ¢ il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha gia superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate.

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna é the family caregiver.

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed € partner di diverse Fondazioni e Societa Scientifiche per la
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile.

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed € media partner di RadioAntenna1.

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attivita caritatevoli.

https://www.vediamocichiara.it/




VediamociChiara

La salute e il benessere delle donne

VIDEO



VediamociChiara

La salute e il benessere delle donne

Spot evento (YouTube)
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24 ottobre 2019 Hotel Palace Bari: parliamo di tiroide e menopausa
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>>> https://www.youtube.com/watch?v=5T _emPCNGYM <<<
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>>> |ntervista alla dott.ssa Maria Luisa Barbarulo- 30 ot-
tobre 2019

https://www.youtube.com/watch?v=Xssmc3BD6x0
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Intervista alla dott.ssa Maria Luisa Barbarulo
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>>> Intervista al prof. Edoardo Guastamacchia - 30 otto-
bre 2019

https://www.youtube.com/watch?v=rZ6-sX9R9cg
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EDOARDO GUASTAMACCHIA

Docente di Endocrinologia Universita di Bari
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Intervista al prof. Edoardo Guastamacchia Presidente AME
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10.004 visualizzazioni * 30 ott 2019
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>>> |ntervista alla dott.ssa Alessandra Bitelli - 30 ottobre
2019

https://www.youtube.com/watch?v=GP3WkFwaokc
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Intervista alla dott.ssa Alessandra Bitelli
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>>> Video sintesi dell'evento - 11 novembre 2019
https://www.youtube.com/watch?v=1BGVXRvVR1M&feature=youtu.be
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Un pomeriggio attorno agli anta: focus tiroide e menopausa Bari 24 ottobre 2019
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>>> Video sintesi dell'evento - 11 novembre 2019
https://www.facebook.com/watch/?v=981221505568420

s Vediamocichiara
Speciale evento tiroide

Care amiche per chi non é riuscita a raggiungerci dal vivo o in streaming, abbiamo prepara... Altro...
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