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>>> Il cantonale - 29 Ottobre 2019 
http://www.ilcantonale.it/2019/10/29/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-
bari-un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 

 

Un pomeriggio attorno agli anta: si è svolto giovedì 24 a 
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
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effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.  
Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 
 
L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 
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>>> Lalli - Info- 29 Ottobre 2019 
http://www.lalli-info.it/329-2/ 
 
 

 
 

Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si È Svolto Giovedì 24 A 
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Meno-
pausa 
 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
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del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”. 
  
Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 
L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 
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>>> MenopausaPiù - 29 Ottobre 2019 
https://www.menopausapiu.it/un-pomeriggio-intorno-agli-anta-evento-su-tiroide-e-menopausa-
bari-24-ottobre-2019/ 

 
 

“UN POMERIGGIO INTORNO AGLI ANTA”. EVENTO SU 
TIROIDE E MENOPAUSA (BARI, 24 OTTOBRE 2019) 
 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento 
dedicato a Tiroide e Menopausa organizzato da VediamociChiara 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”. 
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Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle 
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un 
banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni 
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma 
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, 
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo. 

 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 
VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 
VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 
VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 
VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausa-
piu, Chiedialladottoressa ed è media partner di RadioAntenna1. 
VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

Redazione MenopausaPiù 
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>>> Insightx - 30 Ottobre 2019 
http://www.insightx.it/2019/10/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-un-
bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 

Un pomeriggio attorno agli anta: si è svolto giovedì 24 a 
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara 

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, 
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quanti-
tativo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in 
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti 
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti 
dell’Università di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del por-
tale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la 
dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, 



	

 15 

senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’età in cui siamo più esposte all’in-
sorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”. 

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle 
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un 
banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni 
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma 
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, 
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 
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>>> Nuova Iride - 30 Ottobre 2019 
http://www.nuovairide.it/2019/10/30/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-
bari-un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 
Un pomeriggio attorno agli anta: si è svolto giovedì 24 a 
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa 
 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa orga-
nizzato da VediamociChiara 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, mentre altre 
1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo impressionante di do-
mande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, ma sono state veramente 
tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia 
endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera gineco-
loga, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordina-
trice del portale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la 
dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, senza tra-
scurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali di-
sturbi e patologie legate a questo organo”.  
Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle indagini che 
possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale prelievo del sangue, 
da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per superare le problematiche le-
gate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere 
cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in 
onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo. 
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L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla prossima edizione. 
VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte aziende del set-
tore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha raggiunto il numero record di oltre 
300 mila utenti registrate e profilate. 
VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipicamente femminili, 
ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal momento che la donna è the family 
caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Ministero della Sa-
lute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la diffusione di informazioni 
sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comunicazione corretta, accessibile e comprensi-
bile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chiedialladottoressa 
e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 
VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scientifica e ad attività 
caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Erill - 30 Ottobre 2019 
http://www.erill.it/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-un-bellissimo-
evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 
Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si È Svolto Giovedì 24 A 
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Meno-
pausa 

Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara 
 All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, 
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantita-
tivo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala 
e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati 
all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Me-
dici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università 
di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale Vediamoci-
Chiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di 
sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la ti-
roide soprattutto in menopausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali di-
sturbi e patologie legate a questo organo”.  
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Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle in-
dagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un ba-
nale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni 
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non 
sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su 
Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo. 
L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla 
prossima edizione. 

  

 

 
VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 
 
VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mi-
nistero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche 
per la diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una 
comunicazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 
VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scien-
tifica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Tamatete - 30 Ottobre 2019 
http://www.tamatete.it/2019/10/30/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-
bari-un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 

Un pomeriggio attorno agli anta: si è svolto giovedì 24 a 
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa
  
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara 

 All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, 
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantita-
tivo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in 
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti 
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti 
dell’Università di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale 
VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è 
quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, senza tra-
scurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di 
eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”.  

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
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domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Cherno-
byl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha con-
cluso la dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

  

 

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Pop Cafè - 30 Ottobre 2019 
http://www.popcafe.it/2019/10/30/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-
un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 

Un pomeriggio attorno agli anta: si è svolto giovedì 24 a 
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara  

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.  
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Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

 

  

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Passus - 30 Ottobre 2019 
http://www.passus.it/2019/10/30/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-
un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 

 

 

Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si È Svolto Giovedì 24 A 
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Menopausa 
 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”. 
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Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 
L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 
 
VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 
VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 
VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Iczanica - 30 Ottobre 2019 
http://www.iczanica.it/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-un-bellis-
simo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 

 Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si È Svolto Giovedì 24 A Bari 
Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Menopausa 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara  

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, mentre 
altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo impres-
sionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, ma 
sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: il 
prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrinologi) 
e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce la 
dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice del 
talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a ef-
fettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, 
un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo or-
gano”.  

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle indagini 
che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale prelievo 
del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per superare 
le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate domande 
sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, probabilmente 
anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 
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>>> Cerca film - 30 Ottobre 2019 
http://www.cerca-film.it/2019/10/30/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-
bari-un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 

   
 

Un pomeriggio attorno agli anta: si è svolto giovedì 24 a 
Bari un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Meno-
pausa organizzato da VediamociChiara  

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
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effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”.  

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Radio Stereo 103 - 31 Ottobre 2019 
http://www.radiostereo103.it/2019/10/31/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-
a-bari-un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 

 
 
 

Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si È Svolto Giovedì 24 A 
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Menopausa 
Un pomeriggio attorno agli anta: si è svolto giovedì 24 a Bari un bellissimo evento dedicato a Ti-
roide e Menopausa 

Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara  

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, 
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quanti-
tativo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in 
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti 
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti 
dell’Università di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del por-
tale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la 
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dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, 
senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’età in cui siamo più esposte all’in-
sorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”.  

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle 
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un 
banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni 
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma 
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, 
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

 

  

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. VediamociChiara condivide le campagne contro la dif-
fusione delle fake news sulla salute del Ministero della Salute e della Fnomceo ed è partner di di-
verse Fondazioni e Società Scientifiche per la diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere 
evidence-based resa attraverso una comunicazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 



	

 31 

 

>>> Eventi notte - 31 Ottobre 2019 
http://www.eventinotte.it/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-un-bellis-
simo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 

Un Pomeriggio Attorno Agli Anta: Si È Svolto Giovedì 24 A 
Bari Un Bellissimo Evento Dedicato A Tiroide E Meno-
pausa 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bellissimo evento dedicato a Tiroide e Me-
nopausa organizzato da VediamociChiara 

All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, 
mentre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quanti-
tativo impressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in 
sala e online, ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti 
invitati all’incontro: il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Asso-
ciazione Medici Endocrinologi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti 
dell’Università di Bari” riferisce la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del por-
tale VediamociChiara e moderatrice del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la 
dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a effettuare i controlli previsti dagli screening, 
senza trascurare la tiroide soprattutto in menopausa, un’età in cui siamo più esposte all’in-
sorgere di eventuali disturbi e patologie legate a questo organo”. 

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle 
indagini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un 
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banale prelievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni 
utili) e per superare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma 
non sono mancate domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, 
e su Chernobyl, probabilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo pe-
riodo”, ha concluso la dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

  

 

 

 

  

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Cenide - 31 Ottobre 2019 
http://www.cenide.it/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-un-bellissimo-
evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 
 
 

Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bel-
lissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa organiz-
zato da VediamociChiara 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”. 

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
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domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

  

 

 

 

  

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> ContaLab - 31 Ottobre 2019 
http://www.contalab.it/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-bari-un-bellis-
simo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 
 

 
 

Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bel-
lissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa organiz-
zato da VediamociChiara 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
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il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”. 

Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

  

 

 

 

  

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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>>> Villamiraglia - 31 Ottobre 2019 
http://www.villamiraglia.it/2019/10/31/un-pomeriggio-attorno-agli-anta-si-e-svolto-giovedi-24-a-
bari-un-bellissimo-evento-dedicato-a-tiroide-e-menopausa/ 

 

 
 
Sì è svolto giovedì 24 a Bari presso l’Hotel Palace un bel-
lissimo evento dedicato a Tiroide e Menopausa organiz-
zato da VediamociChiara 
 
All’evento gratuito hanno partecipato attivamente 126 persone, tra donne e uomini in target, men-
tre altre 1.412 erano collegate in streaming da tutta Italia. “Abbiamo ricevuto un quantitativo im-
pressionante di domande sul numero whatsapp messo a disposizione delle utenti in sala e online, 
ma sono state veramente tante anche quelle poste direttamente agli esperti invitati all’incontro: 
il prof. Edoardo Guastamacchia endocrinologo e presidente AME (Associazione Medici Endocrino-
logi) e la prof.ssa Achiropita Lepera ginecologa, entrambi docenti dell’Università di Bari” riferisce 
la dott.ssa Maria Luisa Barbarulo (Malù) coordinatrice del portale VediamociChiara e moderatrice 
del talkshow. “Obiettivo dell’evento – prosegue la dott.ssa – è quello di sensibilizzare le persone a 
effettuare i controlli previsti dagli screening, senza trascurare la tiroide soprattutto in meno-
pausa, un’età in cui siamo più esposte all’insorgere di eventuali disturbi e patologie legate a que-
sto organo”. 
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Tra le domande più interessanti che sono state rivolte agli esperti, ci sono quelle legate alle inda-
gini che possono essere fatte per capire se la nostra tiroide funziona correttamente (un banale pre-
lievo del sangue, da aggiungere alle normali analisi annuali, fornisce già indicazioni utili) e per su-
perare le problematiche legate al peso tipiche dell’entrata in menopausa, “ma non sono mancate 
domande sul sale iodato, sull’essere cresciuti e vivere in una città di mare, e su Chernobyl, proba-
bilmente anche per effetto della serie TV in onda su SKY in questo periodo”, ha concluso la 
dott.ssa Barbarulo. 

L’evento reso possibile da un unrestricted Grant di Merck si è concluso con un arrivederci alla pros-
sima edizione. 

  

 

 

 

  

VediamociChiara è il portale dedicato alla salute e al benessere delle donne preferito da molte 
aziende del settore. Nel 2019 VediamociChiara ha già superato i 6 milioni di visitatori e ha rag-
giunto il numero record di oltre 300 mila utenti registrate e profilate. 

VediamociChiara ha un focus sull’apparato riproduttivo e su tutte le patologie e i disturbi tipica-
mente femminili, ma anche sulle tematiche che riguardano la salute di tutta la famiglia, dal mo-
mento che la donna è the family caregiver. 

VediamociChiara condivide le campagne contro la diffusione delle fake news sulla salute del Mini-
stero della Salute e della Fnomceo ed è partner di diverse Fondazioni e Società Scientifiche per la 
diffusione di informazioni sulla salute e sul benessere evidence-based resa attraverso una comuni-
cazione corretta, accessibile e comprensibile. 

VediamociChiara fa parte di un network di siti e blog che include Menslife, Menopausapiu, Chie-
dialladottoressa e Semplicementecurvy.it, ed è media partner di RadioAntenna1. 

VediamociChiara ha una forte vocazione sociale e devolve parte del fatturato alla ricerca scienti-
fica e ad attività caritatevoli. 

https://www.vediamocichiara.it/ 
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VIDEO 
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Spot evento (YouTube) 

 

>>> https://www.youtube.com/watch?v=5T_emPCNGYM <<< 
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>>> Intervista alla dott.ssa Maria Luisa Barbarulo– 30 ot-
tobre 2019 
https://www.youtube.com/watch?v=Xssmc3BD6x0 
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>>> Intervista al prof. Edoardo Guastamacchia – 30 otto-
bre 2019 
https://www.youtube.com/watch?v=rZ6-sX9R9cg 
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>>> Intervista alla dott.ssa Alessandra Bitelli – 30 ottobre 
2019 
https://www.youtube.com/watch?v=GP3WkFwaokc 
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>>> Video sintesi dell'evento – 11 novembre 2019 

https://www.youtube.com/watch?v=1BGVXRvVR1M&feature=youtu.be 
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>>> Video sintesi dell'evento – 11 novembre 2019  

https://www.facebook.com/watch/?v=981221505568420 
 
 
 

 


